Servidores podem tirar até 3
folgas ao ano para fazer
preventivos de cancer

Foto: Reproducao | A medida visa reforcar a prevencgao do
cancer e a promocao da saude, garantindo o direito dos
trabalhadores de realizarem exames periododicos sem prejuizo
salarial.

Foi publicado no Diario Oficial da Unidao (DOU) desta terca-
feira, 12 de novembro de 2024, o Decreto N2 12.246/2024, que
estabelece a dispensa ao servico para servidores publicos e
trabalhadores de empresas contratadas pela administracao
publica federal para a realizacao de exames preventivos de
cancer. A medida visa reforcar a prevencao do cancer e a
promocao da saude, garantindo o direito dos trabalhadores de
realizarem exames periddicos sem prejuizo salarial.

Principais Pontos do Decreto sobre Exames Preventivos de
Cancer

De acordo com o decreto, os trabalhadores da administracao
publica federal direta, incluindo servidores plblicos e
trabalhadores de empresas terceirizadas que prestam servicos a
administracao publica, tém direito a uma dispensa remunerada
de até trés dias por ano para a realizacao de exames
preventivos de cancer. A medida é uma importante acao para
deteccao precoce do cancer, promovendo um ambiente de trabalho
mais saudavel e consciente.

Impacto para Servidores Piblicos e Trabalhadores Terceirizados

A dispensa para exames preventivos de cancer sera concedida
sem prejuizo na remuneracao, e os dias de auséncia nao
precisarao ser compensados, nem serao computados nos limites
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anuais de dispensa de compensacao estabelecidos pela
legislacao vigente.

Essa medida visa facilitar o acesso de trabalhadores da
administracao publica a prevencao do cancer, com foco na
diagnose precoce de tipos mais comuns da doenca, como cancer
de mama, cancer de colo de uUtero, cancer de prostata e cancer
de pele, que tém grande impacto na salde da populacao.

Promocao da Salde e Conscientizacao sobre o Cancer

A administracao plblica, em parceria com as empresas
contratadas, sera responsavel por promover campanhas de
conscientizacao e acdes que incentivem os trabalhadores a
usufruirem desse direito. A educacao em salde e a promocgao de
habitos sauddveis sao essenciais para prevenir o cancer e
reduzir o impacto de sua ocorréncia.

Cancer: A Importancia da Prevencao e Diagndéstico Precoce

0 cancer é uma das principais causas de morte no Brasil e no
mundo. Com a deteccao precoce, as chances de tratamento eficaz
aumentam significativamente. Exames preventivos, como
mamografias para o cancer de mama, papanicolau para o cancer
cervical e exames de PSApara o cancer de proéstata, sao
fundamentais para diagnosticar a doenca em estdgios iniciais,
quando o tratamento é mais eficaz.

Estudos comprovam que o diagnéstico precoce, aliado a um
estilo de vida saudavel, pode salvar milhares de vidas todos
os anos. Adotar praticas de prevencao, como alimentacao
saudavel, atividade fisica regular e evitar o consumo
excessivo de alcool e tabaco, também sao medidas essenciais na
luta contra o cancer.

Assinaturas e Ato Presidencial

O Decreto N2 12.246/2024 foi assinado pelo presidente Luiz
Inacio Lula da Silva, pelas ministras Esther Dweck, de Gestao



e Inovacao em Servicos Piblicos, e Nisia Trindade, de Saulde, e
pelo advogado-geral da Uniao, Jorge Messias. A medida reforca
o compromisso do governo com a salde publica e o bem-estar dos
trabalhadores da administracao publica federal.
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