
Menina maltratada pelo pai é
resgatada  pela  PM  no  Pará:
ele fugiu
Foto: Reprodução | Em mais um triste capítulo da violência
doméstica no Pará, uma adolescente foi resgatada por policiais
em Chaves, no Marajó, após sofrer agressões físicas por parte
do  próprio  pai.  O  caso,  que  ocorreu  em  uma  comunidade
ribeirinha, evidencia a gravidade do problema e a necessidade
de ações mais efetivas para combater esse crime.

Segundo  informações  da  Polícia  Militar,  a  menina  foi
encontrada sozinha em casa, apresentando sinais de violência.
Ao perceber a aproximação dos agentes, o agressor fugiu para
uma área de mata. A vítima foi encaminhada para a sede do
município, onde recebeu atendimento médico e psicológico e
está sob os cuidados do Conselho Tutelar.

Esse caso, infelizmente, não é isolado. A violência doméstica
é  um  problema  que  atinge  milhares  de  famílias  em  todo  o
estado, deixando sequelas físicas e emocionais profundas nas
vítimas.

É  preciso  que  a  sociedade  como  um  todo  se  mobilize  para
denunciar  e  combater  essa  prática,  que  fere  os  direitos
humanos e destrói famílias.

Uma chaga social a ser combatida

A violência familiar, tanto de pais contra filhos quanto de
filhos contra pais, é uma ferida profunda na sociedade que
exige  atenção  urgente  e  ações  eficazes.  Essa  forma  de
violência, muitas vezes oculta, deixa marcas duradouras nas
vítimas e em toda a família, e precisa ser compreendida como
um problema complexo e multifacetado.
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A violência familiar tende a se repetir ao longo das gerações,
criando um ciclo vicioso de abuso. Crianças que vivenciam a
violência em casa tendem a reproduzir esses comportamentos no
futuro, seja como agressores ou como vítimas.

Essa violência causa danos psicológicos profundos nas vítimas,
como  depressão,  ansiedade,  transtorno  de  estresse  pós-
traumático,  baixa  autoestima  e  dificuldades  em  estabelecer
relacionamentos saudáveis.

Crianças  e  adolescentes  que  sofrem  violência  doméstica
apresentam  mais  dificuldades  de  aprendizado,  problemas  de
comportamento e baixo rendimento escolar. A violência familiar
gera  altos  custos  para  a  sociedade,  incluindo  gastos  com
saúde, assistência social e justiça. Além disso, a violência
doméstica pode levar à perda de produtividade e ao aumento da
criminalidade.

A  violência  familiar  é  uma  violação  grave  dos  direitos
humanos, que garante a todos o direito à vida, à integridade
física  e  psicológica,  e  a  um  ambiente  familiar  seguro  e
saudável.

Fatores que contribuem para a violência familiar

Uso  de  álcool  e  outras  drogas:  O  consumo  de  substâncias
psicoativas pode aumentar a agressividade e a impulsividade,
tornando mais provável a ocorrência de atos de violência.

Problemas  financeiros:  Dificuldades  financeiras  podem  gerar
estresse  e  tensão  nas  famílias,  aumentando  o  risco  de
conflitos  e  agressões.

Padrões culturais: Normas culturais que toleram ou justificam
a  violência  podem  contribuir  para  a  perpetuação  desse
problema.

Falta  de  apoio  social:  A  falta  de  apoio  social,  como  a
ausência de uma rede de amigos e familiares confiáveis, pode



isolar as famílias e dificultar a busca por ajuda.

Como enfrentar o problema?

Denúncia: É fundamental que os casos de violência familiar
sejam denunciados às autoridades competentes, como o Conselho
Tutelar, a Polícia Militar e o Ministério Público.

Atendimento especializado: As vítimas de violência familiar
precisam  ter  acesso  a  serviços  especializados,  como
atendimento psicológico, assistência social e jurídica.

Prevenção: A prevenção da violência familiar deve começar na
infância, com ações educativas que promovam relações saudáveis
e igualitárias entre os membros da família.

Mudança cultural: É preciso promover uma mudança cultural que
não tolere a violência doméstica e que valorize a igualdade de
gênero e o respeito aos direitos humanos.

Fortalecimento da rede de apoio: É fundamental fortalecer a
rede de apoio às vítimas de violência familiar, incluindo
serviços de acolhimento, casas de abrigo e grupos de apoio.
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