Homem 1ncendelia casa na
tentativa de tirar a propria
vida em Maraba | PA

Foto: Reproducao | De acordo com o relato das autoridades, o
homem, que apresentava sinais de crise psicoldgica, ateou fogo
na residéncia enquanto estava dentro do imdvel.

Na tarde de quinta-feira (21/11), um homem foi resgatado apéds
incendiar a prépria residéncia na Folha 12, em Maraba, em um
ato extremo de tentativa de suicidio. A Policia Militar, o
Corpo de Bombeiros Militar do Para (CBMPA) e o Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) foram acionados para
conter o incéndio e prestar socorro. 0 nome da vitima nao sera
divulgado para preservar sua imagem e integridade.

De acordo com o relato das autoridades, o homem, que
apresentava sinais de crise psicoldégica, ateou fogo na
residéncia enquanto estava dentro do imével. A Policia Militar
conseguiu retira-lo com seguranca e, com o apoio de populares,
iniciou esforcos para conter as chamas até a chegada do 5°
Grupamento Bombeiro Militar (5° GBM), responsavel pela regiao.
0 Corpo de Bombeiros controlou o incéndio, evitando que ele se
propagasse para as casas vizinhas, onde moram idosos e
criancas.

Apés o resgate, o Servico de Atendimento Mdével de Urgéncia
realizou os primeiros atendimentos a vitima e aos policiais
envolvidos, encaminhando-os ao Hospital Municipal de Maraba
(HMM), para avaliacao médica.

Apesar do susto, nao houve registro de ferimentos graves, e o
caso serd acompanhado pelas autoridades competentes.

Depressao e busca por ajuda
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A depressao é uma doenca séria e pode levar a atos extremos em
momentos de desespero. E importante lembrar que existem formas
de buscar ajuda. 0 Centro de Valorizacao da Vida (CVV) oferece
atendimento gratuito e sigiloso pelo telefone 188 ou pelo site
www.cvv.org.br, com suporte emocional 24 horas por dia.
Procurar profissionais de salude mental, como psicdélogos e
psiquiatras, é fundamental para lidar com situacdes de crise.
Cuidar da salde mental é um passo importante para preservar
vidas.
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