Especialistas debatem
impactos das secas e
queimadas na Amazonila

(Foto: Reproducao) — Mais de 100 pessoas, de forma presencial
e online, participaram do seminario “Secas e queimadas na
Amazobnia: situacao atual e perspectivas”, promovido pela
Fundacao Amazonia Sustentdvel (FAS) na manha desta terca-
feira, 29 de outubro, e como parte da programacao da Virada
Sustentavel Manaus 2024. A gravacao esta disponivel de forma
gratuita no YouTube: https://youtu.be/TSH3URmMJ9AQ.

0 evento reuniu especialistas renomados para discutir os
riscos de colapso ambiental e as consequéncias para a saude
piblica na regiao amazdnica. Entre eles, Ivo Emilio da Cruz
Jung, Philosophiae Doctor (PhD) em Farmacologia; e Carlos
Nobre, climatologista, pesquisador da Universidade de Sao
Paulo (USP) e integrante da equipe que recebeu o Prémio Nobel
da Paz, em 2007; além de Virgilio Viana, superintendente geral
da FAS; e Valcléia Lima Solidade, superintendente de
Desenvolvimento Sustentavel de Comunidades da FAS.

Carlos Nobre destacou os numeros alarmantes de desmatamento e
0 aquecimento global crescente, destacando o risco iminente de
um colapso irreversivel na Amazdnia. “A Amazénia esta a beira
de um ponto de nao retorno (do inglés, point of no return),
que é uma interacdo sinergistica entre o aquecimento global e
uma mudanca na terra, potencializada pelo desmatamento”,
alertou.

Na década de 90, Nobre se tornou um dos pioneiros no assunto
ao divulgar em revistas internacionais, como a Science,
artigos que alertavam sobre a importancia do bioma para o
equilibrio ambiental. Em seus estudos, o cientista construiu
cenarios em que, ao invés de floresta, a Amazdnia fosse pela
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metade composta por grandes campos de pasto. 0O resultado seria
a existéncia de verdes mais longos, em média de seis meses ou
mais, caracterizando uma “savana tropical”.

Atualmente, as temperaturas ja batem recordes e as semanas
quentes sao mais longas em varios cantos do mundo, inclusive
no Brasil e na regiao amazénica. Cientistas especulam que o
ponto de nao retorno seja atingido até 2050, o que resultaria
em uma sinergia de aceleracao do aquecimento global e ondas de
calor, aumento na emissao de gases do efeito estufa (GEE) e
diminuicao das chuvas em vdarias partes do mundo.

Nobre destacou ainda que os sistemas de monitoramento via
satélite para encontrar o local de fogo é importante, mas se
faz necessario desenvolver novas solucdes para detectar, em
tempo, quem incendeia a floresta. Outras medidas necessarias
sao mitigar o desmatamento, restaurar a Amazbénia e criar
“cidades-esponja”, projetadas para que a agua da chuva seja
mantida e absorvida no local onde ela cai através de sistemas
de drenagem urbana.

Salde publica e mental

Ivo Jung, PhD em Farmacologia, ministrou a palestra “Os
impactos das queimadas e secas na salde e bem-estar na
Amazonia”, trazendo a tona os problemas que afetam a salde
fisica e mental da populacao.

“Se fala bastante da quantidade de fumaca [proveniente das
queimadas], sO0 1isso ja acarreta em uma gama enorme de
problemas respiratérios, mas que nao Sse resume apenas a
respirar fumaca”, disse Jung.

“0 problema é que quando o nosso organismo esta lutando contra
algo, ele fica enfraquecido para lidar com outras questodes.
Entdao, se o corpo identifica que o maior problema é a fumaca,
a chance de contaminacao por virus ou bactéria aumenta
enormemente”, acrescenta.



Alguns dos principais problemas das queimadas sao: diminuicao
das chuvas e umidades, aumento de diagndstico de doencgas
respiratdrias, perda da biodiversidade e aumento nos custos de
vida (energia, &gua potavel, alimento, transporte). Além
disso, o sistema plblico de saude enfrentaria sobrecarga de
casos respiratérios.

Outro ponto preocupante é a ecoansiedade, ou “ansiedade
climatica”, caracterizada pelo sentimento generalizado e
sensacao de impoténcia diante das mudancas climaticas. Segundo
a Associacao Americana de Psicologia, 25% a 50% das pessoas
expostas a um desastre climatico tém risco de desenvolver
problemas de saude mental.

Jung ainda destaca que, nesse cenario, as mulheres sao ainda
mais vulneraveis, sobretudo gestantes, maes, chefes de familia
e aquelas que possuem algum tipo de comorbidade. “E preciso
projetos e politicas publicas especificas para cuidar desse
tema”, finaliza.

Negacionismo e esperanca

Ao iniciar o debate com a participacao do publico, o
superintendente geral da FAS, Virgilio Viana, relembrou sobre
outro ponto-chave: o negacionismo.

“0 professor Carlos Nobre nos colocou um cenario super
preocupante. A pergunta é ‘o que podemos fazer?’'. A resposta
veio, de um lado, mitigar as ocorréncias (queimadas, incéndios
florestais, desmatamento) e trabalhar a adaptacao climatica. A
segunda [parte da resposta] é trabalhar a cooperacao com os
paises e dos Governos na esfera federal, estadual e municipal.
Por isso, precisamos estar muito conscientes de nossos votos,
pois vivemos em uma democracia e, muitas vezes, fazemos
escolhas erradas ao nao considerar essa dimensao climatica”,
disse.

“Mesmo diante das evidéncias, ainda ha pessoas que afirmam que
mudanca climdtica ndo existe. E muito importante que todos nés



tenhamos essa consciéncia do negacionismo climatico. [..]. Hoje
existe uma indldstria que financia a desinformacao, feita pela
préopria indlstria do petrdleo e gas. Existe, a nivel global,
empresas que fazem lobby e que financiam pesquisadores que se
prestam a esse servico.

E esse tema foi partidarizado, do ponto de vista politico, nao
sO no Brasil, como em outros paises. Entao, ha partidos que
nao se alinham aos discursos de mudancas climaticas. Mas,
conforme foi mostrado com todas as letras, isso [ponto de nao
retorno] foi previsto, estd previsto e a Ciéncia continua
acertando”, reiterou.

Buscando uma forma melhor de resistir as mudancas climaticas,
Jung citou o autocuidado pessoal, a valorizacao das pequenas
ac0es e a diminuicao no consumo de conteldo negativo.

Em sua vez, Vigilio também foi enfatico ao destacar que o
trabalho também parte da propria populacao e através de
projetos sustentdveis, como o “Repdrteres da Floresta”.

Virada Sustentavel Manaus

0 seminario, realizado de forma hibrida na sede da FAS e via
Microsoft Teams, marcou a abertura conceitual da 102 Virada
Sustentavel Manaus. Corealizado pela Fundacao Amazdbnia
Sustentavel (FAS), em parceria com a Virada Sustentavel
Nacional e com producao da Somos Benevoléncia, o festival tem
como objetivo conscientizar e mobilizar a populacao em prol de
transformacdes ambientais e sociais, como a protecao do bioma
amazonico, valorizacao das comunidades tradicionais, fomento a
economia verde, diversidade, mobilidade e outras tematicas. A
iniciativa tem patrocinio da Bemol e Aguas de Manaus, além do
apoio do Governo do Amazonas, por meio da Secretaria de
Cultura e Economia Criativa.

A programacao da Virada foi elaborada de forma colaborativa
com o apoio do seu Conselho Criativo, que é formado por 60
pessoas que representam instituicdes da sociedade civil



amazonense, que atuam em comunidades e bairros de Manaus. Além
do Férum, o festival promovera uma série de atividades
culturais e ambientais gratuitas, neste sabado e domingo, dias
2 e 3 de novembro, no Largo Sao Sebastiao (Centro) e nos
bairros Monte das Oliveiras, Parque das Tribos, Redencao e
Coroado. Para mais informacdes sobre o festival, acompanhe as
redes socials da @viradasustentavelmanaus, @fasamazonia e
@somosbenevolencia.

Sobre a FAS

A Fundacao Amazonia Sustentavel (FAS) é uma organizacao da
sociedade civil sem fins 1lucrativos que atua pelo
desenvolvimento sustentdavel da Amazo6nia. Sua missdao é
contribuir para a conservacao do bioma, para a melhoria da
qualidade de vida das populacdées da AmazOnia e valorizacao da
floresta em pé e de sua biodiversidade. Com 16 anos de
atuacao, a instituicao tem numeros de destaque, como o aumento
de 202% na renda média de milhares familias beneficiadas e a
queda de 39% no desmatamento em areas atendidas.
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